Beleegyez6 nyilatkozat

alulirott:

anyja neve:
sziiletési hely, id6:
email cim:

telefon:

tetovalasnal hasznalt pigmentek:
datum:

korrekcional hasznalt pigmentek:
datum:

Tetovalast kizaré okok és kontraindikaciok

o HIV fert6zés, kezeletlen magas vérnyomas, cukorbetegség, vese-, maj elégtelenség, fert6z
bdrbetegség, laz, terhesség, szoptatas, menstruacié, antibiotikumos kara, hepatitis A/B/C,
barmilyen fert6z6 betegség, alkoholos allapot, vérhigité szedése pl Aspirin

o Heges bérfellletet bizonyos esetekben lehet tetovalni, de ennek feltétele bérgydgyasz orvos
beleegyez§ szakvéleménye.

o Pigment rendellenességgel biré bérfelilet bizonyos esetekben tetovélhatd, de bizonyos
esetekben ragaszkodom bérgyégyasz szakvéleményéhez.

o Pszoriazisos borfellilet nem tetovalhato.

o Ekcémas bdrfelllet nyugalmi id6szakban tetovalhaté, de fel kell hiviam a figyelmet, hogy a
tetovélas kb. egy év alatt kikopik.

o Leégett, napbarnitott b6rt nem lehet tetovalni.
o Barmilyen gyogyszeres kezelés alatt allsz, kérlek tudasd velem.

o Amennyiben a tetovdlandé boérfelileten barmilyen elvaltozast, rendellenességet észlelsz,
kérlek, tudasd velem.

o Megfazas, bakterialis fert6zés kizaré ok. Gyodgyulas utan végezhet6 el a tetovalas.
o Epilepszia, vérzékenység, vérhigitd készitmény szedése kizaré ok.

o Amennyiben pacemakerrel rendelkezel nem tudlak kitetovalni.

o Alkohol fogyasztésa a kezelés el6tt tilos, mert vérhigito hatdsa van.

o Kemoterapias kezelés fennallasa esetén nem tetovalok.

o Azon kedves vendégeim, akik rakbetegségbdl gyoégyultak, és nyirokcsomoik kozil néhanyat
eltavolitottak, 6démasodas esetén a duzzanat visszahlizoédasa nagyon elhtizédhat.

o A magas vérnyomasban vagy cukorbetegségben szenvedd vendégeknek tudomasul kell
vennitik, hogy valésziniileg egynél tobb korrekciora lesz sziikségik, illetve a sebgydgyulas
hosszabb folyamat lehet, és a tetovalas kb 1,5-2 év alatt kikopik a b&rikbdl.



o Terhesség esetén az els§ és harmadik trimeszterben nincs mod a tetovalasra, csak a
masodikban. Ennek ellenére kismamakat egyaltalan nem véllalok, mert a tetovalasok a
terhesség alatt nagyon kikopnak, kivorésodnek.

o Szemhéjtetovalasnal kérlek vedd figyelembe, hogy lézeres lataskorrekcios miitét el6tt 1
hénappal lehet tetovaltatni, utana pedig fél évnek kell eltelnie. Szirke hélyognal szintén fél
év eltelte sziikséges a miitét utan. Zold halyog esetén nem tetovalok. Két6hartya gyulladas
megléte esetén nem tetovalok, csak gyégyulas utan.

o Tovabba szemolcs, anyajegy és gyulladt bérfelilet nem tetovalhatd. Barmely kronikus
betegség esetén csak orvosi irasos engedéllyel végezhetd el a folyamat.

o Felhivom a figyelmedet, hogy a sebgyogyulas elésegitésére polarizalt fényt semmiképpen
ne hasznalj (pl. Bioptron lampa).

Az alabbiak betartdsaval hozzajarulsz a tetovéladsod tartéssagahoz, a folyamattal jard fajdalom
enyhitéséhez, a kivitelezés kdnnyitéséhez.

Altalanosan érvényes, hogy a tetovalas el6tt 2 héttel mar ne menj szolariumba, és ne napoztasd az
adott teriiletet, és ne menj kozmetikushoz sem. A barnitott bérben sokkal kedvez6tlenebb a bevitt
festék tertlése, rogzilése. Nem beszélve arrél, hogy a szin kivalasztdsakor nem mindegy, hogy a
b6rod ténusa milyen.

Szintén altalanosan érvényes, hogy minél hidrataltabb a tested, és ezaltal a b6rdd is, annal
kedvez8bben reagdl a b6rod a bevitt festékre. Igyal sokat mar legalabb 2-3 héttel az alkalom el6tt.

Legaldbb egy héttel a tetovalas el6tt kertlni kell a hdmlaszt6 készitmények hasznalatat.

Szemhéj tetovalas esetén ne legyen rajtad mliszempilla, 3D, 5D, sth. pilla, ne spiralozd ki a
szempillad.

A szemoldékdd ne legyen befestve. Az tetovalas el6tt legalabb egy héttel méar ne peelingeztess.
Kérlek smink nélkil érkezz!

Ha ajaktetovalasra érkezel és herpeszre hajlamos vagy, akkor érdemes egy Telviran 800 mg nevi
gybgyszert szedned a haziorvosod utasitdsai szerint mar az alkalom el6tt és utan is. A frissen
tetovalt fellleten kialakul6 herpesz helyén a bevitt pigment egészen mashogy reagal a bdrrel, mint
az egészséges részeken. Szjsatir el6tt legaldbb 6t napon keresztlil kenegesd az ajkaidat naponta
tobbszor shea vajjal.

Kérlek, ne egyél, igyal olyan élénkit6szer tartalmud élelmiszert vagy szert, ami izgatotta tesz és/vagy
emeli a vérnyomasod, pulzusod (koffein, amfetamin, stb.).

Amennyiben kontaktlencsét viselsz, és szemhéj tetovalasra jossz, hozz magaddal szemiiveget is. A
kontaktlencsét a tetovalas elkészilte utan 24 oraval viseld leghamarabb.

18 év alatti személyt csak sziiléi beleegyezéssel tetovalok.
Ha tudoméasod van barmilyen allergiadrol, kérlek, jelezd nekem (lidocain, ndvény, fém stb.).
Kérlek, jelezd nekem, ha immunrendszeri problémad van (pl. autoimmun betegség).

Ha volt plasztikai sebészeti beavatkozasod vagy esetleg a kdzeljév8ben tervezel ilyet, kérlek, jelezd
nekem.



* Ha tudomasod van sebgydgyulasi rendellenességrél (pl. keloidra hajlamos vagy), kérlek, jelezd
nekem.

* Szivbetegség vagy szivml(itét esetén csak orvosi beleegyezés esetén vdllalok tetovalast. (Az
érzéstelenit6 a vérbe kerilhet, és szivritmust megzavarhatja.)

* Tetovalas utan 1 évig tilos vért adni.

e Kérlek, jelezd nekem, ha a tetovalando teriileten mar volt tetovalasod.

Mint paciens kijelentem, hogy tudatdban vagyok annak, hogy garancia a sikerre a legnagyobb gondossag
mellett sem adhat6. Elegend§ id6 és alkalom allt rendelkezésemre, hogy dontésemet atgondoljam.

Az alabbiakat tudomasul veszem

A sminktetovalas évekig a b6rben marad, és az id6é mulasaval a szin arnyalata folyamatosan valtozik.

Ha meglév§ tetovalasodat szeretnéd frissiteni (szinét, formajat), ez esetben tisztdban kell lenned azzal, hogy
ilyenkor az Ujonnan bevitt pigment nagy valdszin(iséggel mashogy fog mutatni az eredetileg tetovalatlan
bdéron, mint a tetovalton.

A tetovald pigmentek szine az ivegben, illetve szinproba céljabol a bdrfeliiletre kenve mas arnyalat(, mint a
bdrbe tetovalva.

A szalazott technikaval késziilt szemdldok tetovalas végeredménye nagymértékben fligg a bértdl, vagyis az,
hogy mennyire marad szélas a gyogyulas utan az elére nem garantalhaté 100% - ban, tdébb -kevesebb szal
elmosédottan gyogyulhat

Lézeres tetovalas eltavolitAs utan a bér nehezebben fogadja be az Uj pigmenteket, és esetenként
szurkésebb arnyalatura gyogyul.

Tekintettel arra, hogy az elkészilt tetovalds megitélése egyéntdl fliggben a kornyezet altal rendkivil
befolyasolt lehet, igy reklamacio esetén a sminktetoval6é anyagi felel6sséget nem vallal.

A kozmetikai tetovalas a b6r fels rétegébe térténd pigment belltetés, mely a természetes bdérmegujulési
folyamat soran idével halvanyabb lesz (a tetovalas tartossdgat befolyasolja a bér allapota, kora, a bér
anyagcsere gyorsasaga és a bdrapolas), vagyis:
- ab6rimmunrendszere komoly szerepet jatszik a szin, a betetovalt pigment halvanyulasaban
- magasabb életkor esetében a szinek tartdsabbak, mig a fiatalok b6érében a halvanyulas gyorsabb
folyamat
- anap és a szolarium altal okozott gyorsabb szinvaltozasokért (sététedés, kivilhgosodas) a tetovalo
felel6sséget nem vallal
- az utdlagos egyéni szinvaltozassal (pl. szemoldok kivorésddése) kapcsolatban a sminktetovalé nem
véllal garanciat, de az eltérés, térités ellenében korrigalhato

A tetovalast kovetd esetlegesen fellépd tlinetek és az utékezelés javasolt médjai

Minimum 2 hétig nem mehetsz uszoddba, szaunéba, g6zbe, szolariumba, t(iz6 napra, valamint nem
végezhetsz izzasztd sport tevékenységet, tilos az arcon kozmetikai kezelést végezni.

* Aszemdldok tetovalasndl a legritkabb esetben tapasztalhat6 valamilyen elvaltozas. Ritkan
kismértékben borpir, esetleg minimélis duzzanat jelentkezik. A tetovalast kdvetd kettd napig napi 4-6
alkalommal a szemdoldokot nedves vattakoronggal attoréljik -mivel az ilyenkor még savot ereszt- és
minden alkalommal a kapott utéapoloval bekenjik addig amig a var magétél le nem esik. A var
leesése utan (ekkor mar nem kell kenegetni) egy vékony sziirke hartya fog képzddni, ami 10-12 nap
utan eltlinik. A szemoldok végleges szinét, textlrajat a tetovalast kdvet6 4-6 hétben fogja elérni,
csak ezutan van mod a korrekcio elvégzésére, amennyiben ez sziikséges.

« Aszemhéj tetovaldsat kovetden felléphet duzzadas, dagadas, 6déma, véralafutas, borpir, akar lilas
szinelvaltozas is. Kivételes esetekben, amennyiben erre nagyfokl érzékenység fennall, akar apré
szaruhartya sérulés is keletkezhet, a tetovalas soran esetlegesen szembe keriilé idegen anyagoktol,
vagy a tetovalas alatti sdr(i torélgetéstdl. Ezek a latast nem befolyasoljak, és a megfeleld utdkezelés
mellett rendszerint maradéktalanul meggyogyulnak. Az esetlegesen fellépd bérelvaltozasok szama
és mértéke a bér tipuséatdl és koratdl fligg. A duzzadt szemhéjat a duzzadas teljes felszivodasaig
jegelni kell. A szemhéjat a var leeséséig kell kenegetni a kapott utéapoléval napi 4-6 alkalommal.
Szemhéjtetovalast kdvetben kertlendd a szemranckrém, szempillaspiral és szemsmink hasznélata.



e Szjtetovalas kdzben vagy azt kbvetben felléphet erds duzzanat, illetve az ajkak el is
szinezddhetnek sotét lila szinlre, ami a kialakulé mikro véralafutasoknak tudhaté be, ugyanis az
ajkak hajszalerezettsége rendkivil sdr(i. Ekkor is javasolt a jegelés a duzzanat lelohadasaig. A
szdjat két napig napi 6-8 alkalommal at kell térolni nedves vattakoronggal, majd ezt kévetéen a
kapott autdéapoloval kell bekenni. A var leesése utan mar nem kell krémezni a szajat. A var leesése
utan a szajon egy vékony szirke héartya fog keletkezni, ami 10-12 nap elteltével elmulik. A satirozott
sz4j ezt kbvetGen lehet nagyon foltos, akér valtakozoan sotét és vilagos teriiletekkel, mivel végleges
szinét csak a tetovalast kdvet6 5-7 hét elteltével nyeri el.

A fent leirtak alapjan tudomasul veszem, hogy a sminktetovalas tartéssaga:
- szemhéj esetében akar 5 év is lehet
- ajak esetében 3-5 év is lehet (vilagosabb szineknél 1,5-2 év)
- szemoldok esetében maximum 1-1,5 év (vilAgosabb szineknél és zsiros b6r esetén kevesebb, mint
1év)
A aldbbiakrol részletes tajékoztatast kaptam:
* Tetovalast kizaré okok.
* Atervezett kezelés el6nyei.
* Alehetséges alternativ megoldasok.
* Akezelés hatékonysaganak valoszinlsége.
* Lehetséges komplikaciok, kockazatok, a kezeléssel kapcsolatban, valamint a gyogyulasi id6.
* TeendOk két kezelés kozott és a kezelést kovetben.

Miutan az altalam feltett kérdésekre teljes mértékben kielégitd és érthet6 valaszokat kaptam, tovabbi
kérdéseim nincsenek. A tajékoztatoban leirtakat megértettem, a felajanlott kezelésbe beleegyezem, annak
elvégzését kérem.

Kotelezem magam, hogy a kezelést végz6 szakembert haladéktalanul tdjékoztatom mindennem(i
elvaltozasrol. Tudomésul veszem, hogy a felhasznalt eszk6zok legjobb minésége és a szakember
felkésziltsége pl. allergias reakcié, vagy egyéb el6re nem lathaté esemény barmikor bekdvetkezhet.

Az altalam kivalasztott és elfogadott, elérajzolt............ccccveeviiiiiiiiiiiiiiiec e format(kat)

- PR pigmenttel jovahagytam. A fenti teljes kor( tajékoztatdst megértettem, és
€zeK iISMEretehEN @ ......occvviiiiii a sajat felel6sségemre tetovaltattam.
Amennyiben sziikséges a ............ hét mulva esedékes korrekcién megjelenek, a késébbiekben

reklamécidval nem élek.

Tudomasul veszem, és kifejezetten elfogadom azt, hogy a kezelést elvégz8é személy az elvégzendd
esztétikai célu kezelést megeldzden, a kezelés alatt, illetve azt kdvetéen, analdg és/vagy digitalis eljarassal
fénykeép felvételt (tovabbiakban, mint felvétel) készit a kezeléssel érintett testrészrél. Tudomasul veszem,
hogy a felvétel az egészséglgyi dokumentacio részét képezi, tovabba azt, hogy a felvétel készitése és
annak kezelése szakmai vizsgalat, elemzés, a kezelés el6segitése, annak tervezése és szervezése,
valamint a szakemberrel torténd konzultacio, illetve annak tajékoztatasa céljabol torténik. Jelen nyilatkozat
alairdsaval kifejezett hozzajaruldasomat adom a felvétel fentiekben meghatéarozott célbdl torténd
készitéséhez.

Hozzajarulok/ nem jarulok hozza, ahhoz, hogy a szakember a felvételt — személyem azonositasara nem
alkalmas modon — tajékoztatasi, valamint referencia célbdl, id6- és térbeli korlatozas nélkul, dijtalanul
felhasznalja papiralapu, elektronikus vagy egyéb kiadvanyaiban, ajanlasaiban hirdetéseiben, illetve ilyen
célbdl és modon azt nyilvanossagra hozza.

Datum, Alairas



